
 

  

 

          
 

 

 

 

  

本月金句： 

「我們傳揚祂，是用諸般的智慧，勸戒各人，教導各人，要把各人在基督裏

完完全全地獻上。」歌羅西書一 28《和修本》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基督教宣道會宣麗堂  
Christian & Missionary Alliance Sun Lai Church 

2026 年 8 月 23 日 

主日崇拜 

 

教會年度主題： 
「同尋主恩言、以主心為心」  

 

    
「憂傷的心靈」                           韓祖淵堂委 

    
 

 早陣子家裏的冷氣機在最熱的某

一天，決定要安息。當時我心情一

沉，不禁對天父說這樣不太好吧！

不過真使我憂傷的事，首先是在七

月中得知李思敬牧師的離世。 

我想起他教學和講道的風采，看

過他不少的 YouTube。從前去每年

的書展，指定的動作就是看看他有

沒有新的著作或新的釋經錄音，他

是陪伴著我們這一代成長的牧者。

在我心中迴響的是他的一句話，「主

若願意，容許我繼續事奉主。」他

知道天父才是主人，地上日子將會

如何，這是天父的旨意，也是奧

秘。 

踏進八月，突然得知譚牧師抱

恙。他多年來在北宣家和宣麗家事 

 

(1-6 月)  ：「同尋主恩言」(詩篇一一九篇) 

(7-12 月)：「以主心為心」(腓立比書選讀) 

 

 

奉，他為教會盡心的根基就是愛天

父，願意作忠心的僕人。他不辭勞

苦，經常在北角和馬灣之間兩邊

跑，我們在旁都覺得他勞累。現在

譚牧師需要好好的治療和休養，我

深信我們為他的代禱是不斷，他為

我們的代禱也是不絕。 

除譚牧師之外，教會內也有我們

熟悉的弟兄姊妹，正面對傷痛、疾

病和困惑，我們也同樣關心他們。

我想起約伯記的故事，在順境中一

切相安無事，但逆境一來身心和信

仰會有無比的張力。因為理性上我

們明白基督徒也會有逆境，但在許

多不確定性中，人很容易失去盼

望。願意天父給我們力量，讓我們

能一起面對這些憂傷的事，求祢用

祢的慈愛使我們的心靈得到飽足。 


