
 

  

      
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

「耶穌基督」的名字對我來說並不陌

生，因為自小的時候，身邊的朋友也有基

督徒，時常聽到他們星期日會返教會，復

活節及聖誕節又有聚會。家中的弟妹入讀

教會學校，每聆聽他們的聖經課程是唸讀

主禱文。我所認識的天父僅此而已，並沒

有深入探究，我本身是一個樂觀的人，喜

歡和朋友敍會及傾吐心事。雖然如此，人

生不如意事十常八九，情緒總會有低落的

時候，自己惟有積極面對及盼望有奇蹟可

以改變。 

因為身邊的朋友不少是基督徒，他們

都有邀請我參加佈道會，當我有空間的時

候，也都會參與的。我的弟弟也是基督

徒，我間中也有參加他們教會的聚會，也

經常在平安夜帶着女兒報佳音的。及至去

年 10 月，我出席弟弟教會的佈道會，講

者比喻耶穌基督是一個美味的蘋果，你們

要親自把它放入口中，才能品嘗它的甜

美。那一刻的說話觸動了我的心靈，感覺

耶穌在我的心裏面，所以我便立志信主

了。信主後我每星期日都會參加宣麗堂崇

拜聚會，當踏入教會的時候，各弟兄姊妹

都熱情互相問候，彼此關懷，這使我內心

感動。崇拜的過程有祈禱，唱詩歌和聽道，  

                                             《豐盛的人生》                          陳麗馨姊妹 
                                                                                             (剛完成初信成長課程學員) 

 

 

基督教宣道會宣麗堂  
Christian & Missionary Alliance Sun Lai Church 

2026 年 9 月 20 日 

聖餐主日 

教會年度主題： 
「同尋主恩言、以主心為心」  

這使我感到平安、快樂及有盼望。教會

的傳道人為我安排了初信班，使我開始

認識主耶穌。因為家庭煩事，我暫未能

參予小組活動，期待不久將來，安排家

中要事後，可以和小組成員聚會，使我

更加深對主的認識。 

現在，我可以每日都禱告，同主耶穌

交談，讀聖經，聽祂的話語，更可以與

神分享喜樂和分擔憂傷，與基督徒聚會

可藉着傾談分享神的話，互相鼓勵及關

懷。所以，我現在的生活是充滿正能量

及盼望的。正如約翰福音十五 5：「你們

若常在我裏面，我的話也常在你們裏

面，凡你們所願意的，祈求就給你們成

就。 

盼望，我可以在宣麗家逐漸成長，在

我這張白紙上加添色彩。 

(1-6 月)  ：「同尋主恩言」(詩篇一一九篇) 

(7-12 月)：「以主心為心」(腓立比書選讀) 

 

 

 

本月金句： 

「我要一心稱謝耶和華，傳揚祢一切奇妙的作為。」詩九 1《和修本》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 麗馨決志當天與福音歌手芷盈合照  


